DIFFICULTE

Sur I'A 64, sortir @ Montréjeau
et suivre la direction d’Arreau
par la D 929. A Arreau, tourner
a gauche vers Loudenvielle,

par la D 618. A Avajan, prendre
adroite la D 25 jusqu'a
Adervielle. Tourner a droite juste
avant le camping et se garer

sur le petit parking.

1 Bagnéres-de-Luchon, lac d'06,
Top 25 n° 1848 OT
(IGN, 1: 25000).

# Centre de montagne de Germ,
gite d'étape et de séjour.
Rens. : 056299 65 27

ou www.germ-louron.com

i Hostellerie des Templiers,
6, chemin de la Pique,

a Loudenvielle.

Tél. . 0562 99 68 03.

1 Gites du Louron, a Avajan.
Rens. : 056299 68 10

ou www.gites-louron.com

i Le Belvédere des Cimes depuis
Val Louron, 3 h 45 A/R.

i Le chemin de la Pale depuis
Borderes-Louron, 2 h 30 A/R.

1 Le lac de Bordeéres depuis
Bareilles, 2 h ARR.

1 Le sentier des Mélézes depuis
Adervielle, 3h 15 A/R.
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Les villages
du LOURON

1. La verte vallée ot s'écoule la Neste du Louron s'allonge en direction du nord. Nous commencgons par
quitter Adervielle (948 m), au passé ardoisier, en suivant le balisage jaune (trongon du circuit 3 de l'office du tourisme)
qui méne nos pas entre les paturages, puis sur 'autre rive & travers le sous-bois jusqu'au village d'’Armenteule (15 min).
L'église romane Saint-Félix (XIle siécle) regarde les hauteurs en annongant I'une des richesses locales : le patrimoine reli-
gieux. Par la route principale, nous traversons le village jusqu'au chemin qui, au pied d’une croix, entre sous le couvert
feuillu tandis que la route vire & droite. La progression douce et ombragée amorce quelques courbes en descente jusqu'au
goudron (beaucoup de circulation). Il faut remonter sur 100 métres jusqu'a surplomber le lac de Génos au niveau d'un
petit parking (35 min). Litinéraire (trongon du circuit 2 de l'office du tourisme) grimpe & nouveau, de 'autre coté de la
route, jusqu’a la fameuse tour — ou chateau — de Moulor, bati au Xlle sigcle (1 123 m, 1 h 10).
Plusieurs villages typiques ponctuent le chemin : Loudervielle (1 163 m, 1 h 15) d'oli 'on sort par 10 minutes de marche le
long de la chaussée pour rejoindre le chemin d’Arredones (goudronné), qui accéde au joyau que représente le petit bourg
de Mont (1300 m, 1 h45) et son église romane, classée, dotée de fresques extérieures du XVIe siecle. Alors que I'on
rebrousse chemin vers la sortie de Mont, on récupére sur la gauche (premier virage) le sentier en sous-bois, plus ou moins
bien balisé, qui suit la courbe de niveau. Au franchissement de cléture (1 h55), emprunter la sente montante, puis
marcher sur la piste jusqu'a la barrigre finale sur le plateau (1 390 m, 2 h 10). Redescendre légerement et, dans le premier
virage, regagner la D 618 en contrebas
(1300m, 2h15), que l'on traverse.
Derriere la ferme, I'itinéraire remonte sur
la colline opposée jusqu'a 1 400 metres
MonT (2h 25). Le parcours est sans ambi-
guité, entre paturages peuplés de che-
vauy, prairies fourrageres et zones boi-
sées, jusqu'a Germ (1 339 m, 2 h 40),
notre étape de montagne pour la nuit.
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ADERVIELLE, VALLEE DU LOURON

col d’Azet et de Val Louron, la station hivernale. On s'attaque alors a la phase plus
sportive du parcours. Le chemin longe d’abord un ruisseau, duquel le sentier
s'éloigne, en direction de deux habitations (1 220 m, 1 h 55) qu'il faut dépasser
avant de se diriger vers la forét au-dessus. Soudain resurgissent, tout proches,
les batiments de la station, alors que I'on atteint les zones pastorales d'altitude.
Le GR 10 coupe alors par deux fois la route (1 470 m, 2 h 45, et 1 540 m, 3 h)
qui méne au col. Arrivé sur la créte (1 586 m, 3 h 10), s'offre le spectacle des
sommets dominant la vallée d'Arreau. Admirable panorama a 360 °.
De 13, suivre la créte jusqu'au batiment (1737 m, 3 h 40) surmonté d’une
antenne et le chemin nord-est, et tourner largement vers la droite, vers un
promontoire rocheux sur la créte de Penaube (1 715 m, 3 h 45) aprés lequel la
descente samorce au milieu des bruyéres. En contrebas, sur la gauche, la forét
de sapins (1 620 m, 4 h) abrite la suite du chemin & suivre en zigzaguant vers
la vallée au fur et & mesure que 'on croise une nouvelle piste forestiere. On
rejoint alors une nouvelle portion de circuit (n° 5 de l'office du tourisme), balisé
en jaune, qui méne des épineux vers les hétraies et débouche agréablement
dans le haut du village d’Adervielle (965 m, 5 h 40). En prenant la rue & droite,
on regagne le parking de départ, a 500 metres de la. £
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